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Jidelniéek (25.03. - 29.03.2024)

V PONDELI 25. BREZNA 2024

Snidané:

Svacdina:
Polévka:
Hlavni jidlo:

Svacdina:
|. veCere:
II. vecere:

syr taveny, vysocina, maslo, zelenina, jogurt s ceredliemi, rohliky, chléb kminovy, €aj - (Alergeny: Miéko, S¢ja,
Lepek, Skorapkové plody)

pomazanka ze strouhaného syru, cerealni razenky, bila kdva, ¢aj - (Alergeny: Miéko, Lepek, Soja, Sezam)
zeleninova polévka - (Alergeny: Lepek, Soja, MIéko, Celer, Hof¢ice, Sezam)

kureci nudlicky na medvédim ¢esneku, téstoviny, ovoce, limonada z lesniho ovoce, sodova voda - (Alergeny:
Lepek, Vejce)

mazanec, zelenina - (Alergeny: Lepek, Vejce, MIéko)
losos na grilu, vafené brambory, cervena repa - (Alergeny: Ryby, Miéko)
tvarohova pomazanka s kminem, chléb kminovy, ¢aj - (Alergeny: Miéko, Soja)

V UTERY 26. BREZNA 2024

Snidané:

Svacina:
Polévka:
Hlavni jidlo:

Svacina:
I. veCere:
II. vecere:

vysocina, varené vejce, maslo, zelenina, jogurt a cornflakes, rohliky, chléb kminovy, bila kava, ¢aj - (Alergeny:
Séja, MIéko, Vejce, Lepek, Skorapkové plody)

svédska rybi pomazanka, bagetka sezamova, cappuccino, ¢aj - (Alergeny: Vejce, Ryby, Mléko, Lepek, Sezam)
hrstkova polévka - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko, Celer, Hof¢ice, Sezam)

veprové vypecky, Spenat duseny, bramborovy knedlik, pernik, citronada, sodova voda - (Alergeny: Lepek, Vejce,
Mléko, Oxid sificity a siricitany, VI¢i bob, Skorapkové plody)

rohlik VITA, ovoce - (Alergeny: Lepek, Miéko, Sezam)
zeleninové rizoto s parmazanem, okurek - (Alergeny: Miéko)
povidlové maslo, chléb kminovy, ¢aj - (Alergeny: Miéko, Séja)

VE STREDU 27. BREZNA 2024

Snidané:

Svacdina:
Polévka:
Hlavni jidlo:

Svacdina:

mazanec, dzem, med, maslo, jogurt s ceredliemi, rohliky, chléb kminovy, kakao, ¢aj - (Alergeny: Lepek, Vejce,
Mléko, Séja, Skorapkové plody)

ovoce, rohliky, ¢aj - (Alergeny: Lepek, Mléko)

c¢esnekova polévka s bramborem - (Alergeny: Lepek, Séja, Miéko, Celer, Hoitice, Sezam)

smazeny veprovy Fizek, bramborovy salat, vitaminovy ndpoj, sodova voda - (Alergeny: Lepek, Vejce, Miéko, Séja,
Celer, Hor¢ice)

presnidavka, rohliky, ochucené mléko, jogurt, ovoce, miisli tycinka - (Alergeny: Lepek, Miéko, Arasidy, Séja,
Skorapkové plody)




