
Střední škola řemesel a Odborné učiliště Lipová -
lázně
Jídelníček (04.05. - 08.05.2026)

V PONDĚLÍ 04. KVĚTNA 2026
Snídaně: sýr tavený, máslo, zelenina, jogurt a cornflakes, rohlíky, chléb kmínový, čaj - (Alergeny: Mléko, Lepek, Sója,

Skořápkové plody)
Svačina: tuňáková s černými olivami a lučinou, bagetka sezamová, bílá káva, čaj - (Alergeny: Ryby, Mléko, Lepek, Sezam)
Polévka: zeleninová polévka - (Alergeny: Lepek, Sója, Mléko, Celer, Hořčice, Sezam)

Hlavní jídlo: kuřecí plátek v hořčičné omáčce, jasmínová rýže, ledový čaj, sodová voda - (Alergeny: Lepek, Mléko, Hořčice)
Svačina: kukuřičné křupky, zelenina

I. večeře: čevapčiči s cibulí a hořčicí, vařené brambory, jogurtová omáčka - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko, Hořčice)
II. večeře: sýrová pomazánka, chléb kmínový, čaj - (Alergeny: Mléko, Sója)

V ÚTERÝ 05. KVĚTNA 2026
Snídaně: vařené vejce, máslo, zelenina, jogurt a cornflakes, rohlíky, chléb kmínový, kakao, čaj - (Alergeny: Vejce, Mléko,

Lepek, Sója, Skořápkové plody)
Svačina: tousty s máslem, salámem a zeleninou, ochucené mléko, čaj - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko)
Polévka: gulášová polévka - (Alergeny: Lepek, Vejce, Sója, Mléko, Celer, Hořčice, Sezam)

Hlavní jídlo: dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, ovoce, citronáda, sodová voda - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko)
Svačina: sojový rohlík - (Alergeny: Lepek, Sója, Mléko)

I. večeře: vepřové kostky na kmíně, barevné těstoviny, okurek - (Alergeny: Lepek, Vejce)
II. večeře: ředkvičková pomazánka, chléb kmínový, čaj - (Alergeny: Mléko, Sója)

VE STŘEDU 06. KVĚTNA 2026
Snídaně: listové pečivo s pudinkem, džem, med, máslo, zelenina, rohlíky, chléb kmínový, kakao, čaj - (Alergeny: Lepek,

Vejce, Mléko, Sója)
Svačina: ovoce, rohlíky, čaj - (Alergeny: Lepek, Mléko)
Polévka: cizrnová polévka - (Alergeny: Lepek, Sója, Celer, Hořčice, Sezam)

Hlavní jídlo: vepřové výpečky, dušená mrkev, vařené brambory, vitamínový nápoj, sodová voda - (Alergeny: Lepek, Mléko)
Svačina: paštika, rohlíky, fruko, jogurt, ovoce, müsli tyčinka - (Alergeny: Sója, Mléko, Lepek, Arašídy, Skořápkové plody)


