Jidelnicek (22.06. - 26.06.2026)

V PONDELI 22. CERVNA 2026

Snidané:

Svacdina:
Polévka:
Hlavni jidlo:

Svacdina:
|. veCere:
II. vecere:

syr platkovy, Sunka, maslo, zelenina, jogurt s cerealiemi, rohliky, chléb kminovy, ¢aj - (Alergeny: Miéko, Séja,
Lepek, Skorapkové plody)

avokadova pomazanka, dalamanek zitny, bila kdva, ¢aj - (Alergeny: Séja, Miéko, Lepek)

Zampionovy krém - (Alergeny: Lepek, Séja, Mléko, Celer, Hoit¢ice, Sezam)

veprové vypecky, kyselé zeli, bramborovy knedlik, matovy c¢aj, sodova voda - (Alergeny: Lepek, Vejce, Miéko, Oxid
sificity a sifi¢itany, VICi bob)

rustikdlni pecivo, zelenina - (Alergeny: Lepek, Séja, Sezam)

plnény paprikovy lusk, varené brambory - (Alergeny: Lepek, Vejce, Miéko)

pomazanka ze strouhaného syru, chléb kminovy, ¢aj - (Alergeny: Miéko, Soja)

V UTERY 23. CERVNA 2026

Snidané:

Svacina:
Polévka:
Hlavni jidlo:

Svacina:
I. veCere:
II. vecere:

satecek marmeladovy, maslo, zelenina, jogurt s cerealiemi, rohliky, chléb kminovy, kakao, ¢aj - (Alergeny:
Lepek, Vejce, Mléko, Séja, Skorapkové plody)

vaje¢na pomazanka, pletynka tmava, cappuccino, ¢aj - (Alergeny: Vejce, Mléko, Hof¢ice, Lepek, Séja, Sezam)
cesnekova polévka s vejci - (Alergeny: Lepek, Vejce, Soja, MIéko, Celer, Hoi¢ice, Sezam)

tilapie na bylinkach, bramborova kase, zeleninovy mix, bezinkova limonada, sodova voda - (Alergeny: Lepek,
Ryby, MIéko)

rohlik VITA - (Alergeny: Lepek, MIéko, Sezam)
rizoto z veprového masa sypané syrem - (Alergeny: Miéko)
pomazdanka z kruti konzervy, chléb kminovy, éaj - (Alergeny: Miéko, Hof¢ice, Séja)

VE STREDU 24. CERVNA 2026

Snidané:

Svacina:
Polévka:
Hlavni jidlo:
Svacina:

I. vecere:
Il. vecere:

vysocina, syr taveny, maslo, zelenina, jogurt s ceredliemi, rohliky, chléb kminovy, bila kava, ¢aj - (Alergeny:
Séja, MIéko, Lepek, Skorapkové plody)

rybi pomazanka, bagetka tmava, bila kava, ¢aj - (Alergeny: Ryby, Miéko, Lepek, Vejce, Séja, Sezam)
slepici s téstovinou - (Alergeny: Lepek, Vejce, Soja, MIéko, Celer, Hof¢ice, Sezam)

¢inska kureci smés, dusena ryze, citrondada, sodova voda - (Alergeny: Vejce, Mléko, Celer, Sezam)
miisli loupak, ovoce - (Alergeny: Lepek, Séja, Sezam)

téstovinovy salat se zeleninou, rohliky - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko, Hoftice)

redkvickova pomazanka, chléb kminovy, ¢aj - (Alergeny: Miéko, Séja)

VE CTVRTEK 25. CERVNA 2026

Snidané:

Svacina:
Polévka:
Hlavni jidlo:
Svacina:

I. vecere:

Il. vecere:

varené vejce, maslo, zelenina, jogurt s ceredliemi, rohliky, chléb kminovy, bila kava, ¢aj - (Alergeny: Vejce,
Mléko, Lepek, Séja, Skorapkové plody)

zeleninova pomazanka, chléb kminovy, cappuccino, €aj - (Alergeny: Vejce, Séja, Miéko, Hof¢ice, Lepek)
frankfurtska polévka - (Alergeny: Lepek, Vejce, Sdja, MIéko, Celer, Hof¢ice, Sezam)

Spagety Arrabbiata se syrem, ovoce, multivitamin, sodova voda - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko)
presnidavka, ovoce

tvarohové knedlicky s makem a skofici - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko, Skofapkové plody)

syrova pomazanka michana, chléb kminovy, ¢aj - (Alergeny: Vejce, Miéko, Hof¢ice, Séja)

V PATEK 26. CERVNA 2026

Snidané:

Svacdina:

Spicka s makem, dzem, med, maslo, zelenina, rohliky, chléb kminovy, kakao, ¢aj - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko,
Skorapkové plody, Séja)

pastika, syr taveny, rohliky, fruko, minerdlka, jogurt, ovocné Zelé, ovoce, miisli ty€inka - (Alergeny: S¢ja, MIéko,
Lepek, Arasidy, Skordpkové plody)




