Jidelnicek (15.12. - 19.12.2025)

V PONDELI 15. PROSINCE 2025
Snidané: Sunka, syr platkovy, maslo, zelenina, jogurt s ceredliemi, rohliky, chléb kminovy, ¢aj - (Alergeny: Séja, Miéko,
Lepek, Skorapkové plody)
Svacina: Fedkvi¢kova pomazanka, dalamanek zitny, bila kava, ¢aj - (Alergeny: Miéko, Lepek)
Polévka: krupicova polévka s vejci - (Alergeny: Lepek, Séja, Miéko, Celer, Hoi¢ice, Sezam)
Hlavni jidlo: veprové kostky na kminé, Specle, kompot, limonada z lesniho ovoce, sodova voda
SvacCina: rustikalni pecivo, zelenina - (Alergeny: Lepek, Séja, Sezam)
I. veCefe: cizrnové curry s kufecim masem, duSena ryze - (Alergeny: Lepek, Mléko)
Il. veCefe: salamova pomazanka, chléb kminovy, ¢aj - (Alergeny: Séja, Hoi¢ice, Miéko)

V UTERY 16. PROSINCE 2025
Snidané: mramorovy blok, maslo, zelenina, jogurt s cerealiemi, rohliky, chléb kminovy, kakao, €aj - (Alergeny: Lepek,
Vejce, Mléko, Sdja, Skorapkové plody)
Svacina: masova pomazanka, chléb kminovy, bila kdva, ¢aj - (Alergeny: Hoi¢ice, Sdja, Mléko, Lepek)
Polévka: rybi polévka - (Alergeny: Lepek, Vejce, Ryby, S6ja, Miéko, Celer)

Hlavnijidlo: sekana pecené, bramborova kase, okurek, bezinkova limonada, sodova voda - (Alergeny: Lepek, Vejce, Séja,
Mléko)

Svacina: cokofigurky, ovoce - (Alergeny: Lepek, Vejce, Arasidy, Miéko)
I. veCerfe: smazeny vepiovy Fizek, bramborovy salat - (Alergeny: Lepek, Vejce, Miéko, Soja, Celer, Hof¢ice)
Il. veCefe: syrova pomazanka s pazitkou, bagetka sezamova, ¢aj - (Alergeny: Miéko, Lepek, Sezam)

VE STREDU 17. PROSINCE 2025
Snidané: varené vejce, Sunka, maslo, zelenina, jogurt s cerealiemi, rohliky, chléb kminovy, bila kava, ¢aj - (Alergeny:
Vejce, S6ja, Mléko, Lepek, Skorapkové plody)
Svacina: tvarohova pomazanka s kminem, bagetka sezamova, cappuccino, ¢aj - (Alergeny: Miéko, Lepek, Sezam)
Polévka: S$penatova polévka - (Alergeny: Lepek, Vejce, Miéko, Celer)

Hlavni jidlo: Spagety po balkansku se syrem, rajcaty a bazalkou, ovoce, citronada, sodova voda - (Alergeny: Lepek, Vejce,
Mléko)

Svacina: pernik, ovoce - (Alergeny: Lepek, Vejce, MIéko, Skorapkové plody)
I. veCefe: bavorska sekana, bulka sezamova, ledovy salat, hofcice - (Alergeny: Lepek, Vejce, S6ja, Mléko, Sezam, Hof¢ice)
Il. veCefe: zeleninova pomazanka, chléb kminovy, ¢aj - (Alergeny: Vejce, S6ja, MIéko, Hof¢ice)

VE CTVRTEK 18. PROSINCE 2025

Snidané: Sunka, maslo, zelenina, jogurt s ceredliemi, rohliky, chléb kminovy, bila kava, ¢aj - (Alergeny: Soja, Mléko, Lepek,
Skorapkové plody)
Svacina: sardinkova pomazanka se syrem, rohlik VITA, cappuccino, €aj - (Alergeny: Ryby, Miéko, Lepek, Sezam)
Polévka: dynova polévka - (Alergeny: Lepek, Vejce, Séja, Celer, Hoitice, Sezam)
Hlavni jidlo: veprovy kat, duSena ryze, multivitamin, sodova voda - (Alergeny: Lepek)

Svacina: bagetka tmava - (Alergeny: Lepek, Vejce, S6ja, Mléko, Sezam)

I. veCefe: honzovy buchty - (Alergeny: Lepek, Vejce, Mléko, Skofapkové plody)

Il. veCefe: pastikova pomazanka, chléb kminovy, ¢aj - (Alergeny: Séja, Miéko, Hof¢ice)

V PATEK 19. PROSINCE 2025

Snidané: Spicka s makem, dzem, med, maslo, zelenina, kakao, ¢aj - (Alergeny: Lepek, Vejce, MIéko, Skofapkové plody)

Svacina: presnidavka, pastika, rohliky, jogurt, mineralka, fruko, ovoce, miisli tycinka - (Alergeny: Séja, Miéko, Lepek,
Arasidy, Skorapkové plody)




